
I er inviteret til Demensvenlig Festival 2025: Mens vi er her

Onsdag den 20. august 2025
Kl. 10.00–20.00
Nørreport 20, Aarhus

Dagen er en hyldest til det, der stadig er – og den er skabt for dig, 
der har demens, er pårørende, har faglig tilknytning til området 
eller bare har lyst til at være med. 

Glæd dig til en sanselig koncert med Marie Carmen Koppel og 
inspirerende oplæg fra Peter Qvortrup Geisling, demensinstruk-
tør Bo Nordby og Pia Knudsen, der deler sin personlige fortælling. 
Dagen begynder med en velkomst og refleksioner fra rådmand 
Christian Budde og en stemningsfuld koncert med Karen Cecilie 
Cæsar. Derudover byder programmet også på oplevelser med 
demenskorene, bevægelse, teater og viden om forebyggelse.

Festivalen er oplagt at dele – tag derfor gerne en ven, ledsager 
eller familiemedlemmer med.

Læs mere, og følg med, når vi offentliggør programmet her: 
mensvierher.dk

KÆRE

Pauser og ro:
I vil finde stillezoner og 
hyggelige siddeområder, 
hvor I kan tage en pause, 
finde ro og bare være – 
alene eller sammen med 
andre.

Følgeven: 
Røde Kors Aarhus tilbyder 
frivillige følgevenner til dig, 
der lever med demens. De 
kan hjælpe med transport 
og følge dig på dagen. 
Kontakt Louise Jespersgaard 
på 60 16 70 54 eller 
loujes@rodekors.dk.

Praktisk information

Transport og parkering:
Letbanen og bus 1A 
stopper tæt på, og I finder 
parkeringsmuligheder
ved parkeringspladsen på 
Kaløgade 7. 

Adgangsforhold:
Området er kørestolsven-
ligt med niveaufri 
adgang – både indendørs 
og udendørs. 

Toiletforhold:
Der findes almindelige 
toiletter og handicaptoi-
letter i gården.

Demensvenlig 
By Aarhus 


