
Aktivitetskalender februar 2026 Hørgården 

DAG    D AKTIVITET   

Mandag 2 Kl.10-10.30 Stolegymnastik med Josefine i nr. 15 

Tirsdag 3 Kl.10:30-11:45 Fællessang i fællesstuen på 1.sal med Bjarke i nr. 19  

Kl.12-13.30 Bjarke spiller musik i nr. 15 efter frokost (og spiser med i nr. 15) 

Onsdag 4 Kl.10- 11. Strikkeklub nr. 19 på 1 sal i fællesstuen 

Fredag 6 kl.10.15-10.45 Stolegymnastik med Josefine i nr. 19 
Folkehuset: Kl. 12 – 13.30 Buffet og musik. Musikalsk underholdning. Pris og menu oplyses i cafeen. 

Tilmelding i cafeen eller på tlf. 23380783. 
Mandag 9 Kl.10.15-10.45 Stolegymnastik med Jette i nr. 15 

Tirsdag 10 Kl.15- 16 Bage boller sammen med Josefine nr. 19 på 1 sal 

Onsdag 11 Folkehuset: kl. 15.30 vise der film: ”Den gule enke”. Kaffe og kage kan købes pris kr. 50. 

Torsdag 12 Kl.10.15-10.45 Stolegymnastik med Jette i nr. 19  

Fredag 13 Kl.14-15.30 Fredagsbar i nr 19 

Mandag 16 Kl.10.15-10.45 Stolegymnastik med Jette i nr. 15  

Tirsdag 17 Kl.10:30-11:45 Fællessang i fællesstuen på 1.sal med Bjarke i nr. 19  

Kl.12-13.30 Bjarke spiller musik i nr. 15 efter frokost (og spiser med i nr. 15) 
Onsdag 18 Folkehuset: Kl. 15 – 16.30 Fællessang med Dorte, Helle, Nils og Søren. 

Kl. 13.30- 14.45 Kreativ værksted på 1 sal i fællesstuen i nr 19 

Torsdag 19 Kl.10.15-10.45 Stolegymnastik med Jette i nr. 19  

Fredag 20 Kl. 14.30-16.30 Hørgården viser valgfri film i nr. 19 på 1sal med popcorn og chips 

Mandag 23 Kl.10.15-10.45 Stolegymnastik med Jette i nr. 15  
Kl.14-14.45 Korsang i på 1 sal i fællesstuen i nr 19. Ketty og hendes venner synger korsang 

Tirsdag 24 Kl. 15.30- 17 Kreativ værksted på i fællesstuen i nr 15 

Onsdag 25 Folkehuset kl. 15.30 Film: ”For Fuld Musik”. Kaffe og kage kan købes pris kr. 50. 

Torsdag 26 Kl.10.15-10.45 Stolegymnastik med Jette i nr. 19   
Folkehuset kl. 16 – 18 Fyraftensjazz. Glad musikalsk underholdning med skiftende solister. Mulighed 

for at købe en tallerken suppe. 

 

 


