
 Menu november 2025 

Ret til ændringer forbeholdes 

Lørdag 1 Farsbrød med kylling, røde linser  

Løgsovs, blomkålsmos 

Fersken med vanilje 

cremefraiche 

Søndag 2 Fiskefilet, persillesovs 

Stegte kartofler, coleslaw 

Islagkage 

Mandag 3 Bolognese, pasta/kartofler 

ost 

Pistaciefromage med flødeskum 

Tirsdag 4 Frikadeller, stuvede asparges 

Kartofler, gulerødder 

Frisk frugt  

Onsdag 5 Asiatisk mørksej, ris serveres med 

friske koriander og limebåde, sovs 

Is med vafler 

Torsdag 6 Minestrone suppe, groft brød Fugle reder med 

kakaoflødeskum, henkogt frugt 

Fredag 7 Bøf med løg, skysovs 

Kartofler, bønner 

Frugtsalat 

Lørdag 8 Tarteletter med høns i asparges  Stikkelsbærgrød med 

mælk/fløde 

Søndag 9 Biksemad, bearnaisesovs, 

rødbeder  

Pandekager med is, 

chokoladesovs 

Mandag 10 Andebryst, skysovs, kartofler 

Brune kartofler, rødkål, asier, 

chips 

Ris a la mande, lun kirsebærsovs 

Tirsdag 11 Brunch til alle etager 

 

Jordbærgrød med mælk/fløde 

Onsdag 12 Svensk pølseret 

 

Fersken med kanelcreme 

Torsdag 13 Klar suppe med boller og urter 

 

Kiks, ost, vindruer 

Fredag 

14  

Kalkungryderet og kartofler 

linsesalat 

Frisk frugt 

Lørdag15 Karbonader, brun sovs med 

persille, kartofler, rødbeder 

Henkogt frugt med råcreme 

Søndag 16 Hamburgerryg, stuvet spinat 

kartofler, gulerødder, rødbeder  

Gammeldags æblekage 



 Menu november 2025 

Ret til ændringer forbeholdes 

Mandag 

17  

Tyrkisk linsesuppe, brød 

 

Nougatis, vafler 

Tirsdag 18 Boller i karry, kartofler, ris 

 

Appelsinfromage med 

flødeskum 

Onsdag 19 Kamsteg, skysovs, kartofler, 

rødkål, surt 

 

Varme vafler, syltetøj, sukker 

Torsdag 20 Skiber labskovs, smørpersille 

rødbeder 

Vandbakkelser 

Fredag 21 Stegte flæsk, persillesovs, 

kartofler, rødbeder 

 

Frugtsalat 

Lørdag 22 Tarteletter med grønærter og 

skinke 

 

Brownie, is 

Søndag 23 Stegt laks på grønsagsbund 

Hollandaisesovs, kartofler 

Flødeboller, chokolade 

Mandag 24 Forloren hare, skysovs, kartofler, 

rødkål 

 

Citronfromage med flødeskum 

Tirsdag 25 Frikadeller, skysovs 

Kartofler, stegte grønsager 

Frisk frugt 

Onsdag 26 Millionbøf med kartoffelmos, 

rødbeder 

Berliner 

Torsdag 27 Porchetta, sovs, både kartofler, 

rødkål 

 

Chokolademousse med 

flødeskum 

Fredag 28 Kogt fisk på grønsagsbund, 

kartofler, persillesovs 

Is med vafler 

Lørdag 29 Amerikansk farsbrød, 

kryddersovs, stegte kartofler, 

waldorfsalat 

Æblegrød med mælk/fløde 

 

Søndag 30 Enebærgryde, kartofler, ærter Æbleskiver, syltetøj, flormelis 

 

 


