Middags menu april 2024

Mandag 1 Enebergryde, kartofler, broccoli Paskeag

Tirsdag 2 Frikadeller, stuvede asparges, Peaereteerte med cremefraiche
kartofler, radbeder

onsdag 3 One pot med linser/pasta Pandekage med sukker, syltetgj

Torsdag 4 Hamburgerryg, spinatsovs, Skovbeer trifli
kartofler, gulergdder

Fredag 5 Brunkal, fleesk, rugbrad, redbeder, | Appelsinfromage med fladeskum

E sennep

O

Lerdag 6 Mgarbradgryde med bacon, pglser, | VVarme vafler, is
kartofler, erter

Segndag 7 Kalkunsteg med timian, bacon, Mazarinkage med fladeskum
pikantsovs, kartofler, guleradder

mandag 8 Musaka, salat Frugtsalat

Tirsdag 9 Paprikagryde med svineked, Walesstang
grgnsager
WK artnflar

Onsdag 10 Ribbensteg, brun sovs, kartofler Fladerand med Kirsebzrsovs
Radkal, asier

Torsdag 11 Hvidkalsrouletter, hvid sovs Frugtteerte med cremefraiche
Kartofler, salat

fredag 12 Forloren hare, skysovs, kartofler Gammeldags ablekage
Syltede perlelgg, redkal

Lordag 13 Blomkalssouffle, stegte kartofler Frisk frugt
gulergdder

sendag 14 Tarteletter med hens i asparges Othellolagkage

mandag 15 Grgnsags-linsegryde, ris, Is, vafler
cremefraiche

Tirsdag 16 Mexicansk kylling ret Forarsdessert

Onsdag 17 Fiskefilet, persillesovs, kartofler Ablegred med mealk/flade
rakost
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skysovs, radbeder

Torsdag 18 Medister, skysovs, kartofler, radkal | Citronflgderand med fladeskum

fredag 19 Kartoffeleeggekage, bacon, purlag, | Amerikanske pandekager, sirup
tomat

Lerdag 20 kyllingefilet, tomatsovs Henkogt paere med racreme

N badekartofler, ovnbagte grensager

]

Segndag 21 Skipperlabskovs, smar, persille, Frisk frugt
redbeder

mandag 22 Baf med fladesovs, lag, kartofler Mokkafromage med flgdeskum
/Erter, rgdbeder

Tirsdag 23 Radspeettefilet med spinatmousse | Vandbakkelser, vandmelon
kartofler, hollandaisesovs, stegte
tomater

Onsdag 24 Tomatteerte, pastasalat, dressing, Rabarbertaerte med cremefraiche
pestobrad

Torsdag 25 Greske frikadeller, timiankartofler, | Frugtsalat
tzatziki, grgn salat

fredag 26 Kalvefrikasse, kartofler Is med kys, chokoladesovs

Lerdag 27 Karrysuppe med kylling, forarslgg, | Citronfromage med flgdeskum
hvidlggsflutes

Sgndag 28 Nakkekoteletter i fad med pglser, Hindbeaergred med malk/flgde
bacon
kartofler, broccolisalat

mandag 29 Palser med kold kartoffelsalat Pandekage med syltetgj, sukker

[ tomatsalat

il
Tirsdag 30 Benlgsefugle, kartoffelmos, Chokolademousse med flgdeskum
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