
Vi l  du være med i  et  meningsfuldt  projekt  på  plejehjemmet?

MIT LIV, MIN HISTORIE,
MIN LIVSHISTORIE

Min Livshistorie er et nyt projekt.  Her undersøger vi,  hvordan teknologi kan
bruges t i l  at skabe nærvær. Vi ser på, hvordan teknologien kan hjælpe

mennesker med demens i  hverdagen. Med at huske minder og fortælle deres
l ivshistorier.

H ar  du lyst  t i l  at  være med? Som pårørende,  ven el ler  netværk har  du mul ighed for  at
afprøve én el ler  f lere  af  teknologierne sammen med den beboer,  du kender  her  på
plejehjemmet.  

V i  h jælper  dig  godt  i  gang
Kendskab t i l  smartphone er  godt,  men ikke et  krav  
Du bestemmer selv ,  hvor  meget  du v i l  deltage 
Vi  sørger  for  støtte  og vej ledning hele  vejen

Kontakt  Div in  e l ler  Nikolaj  for  at  høre  nærmere:    
Div in:  d ivwa@aarhus.dk 📞27 24  08  30  

Nikolaj :   n ikr l@aarhus.dk 📞60 21  59  47  


