
Middags menu juli 2024 

Ret til ændringer forbeholdes 

 
Mandag 1 Boller i karry, ris, kartofler Varme pandekager med is og 

jordbærsyltetøj 

Tirsdag 2 Kold skinke med pastasalat, hvid 

dressing og brød 

Citronfløderand 

Onsdag 3 Sommergryde med kylling, 

grønsager, kartofler 

Isvafler 

Torsdag 4 Æggekage med kartofler, grønsager 

Bacon, purløg 

Jordbær med mælk/fløde 

Fredag 5 

 
 

Tarteletter med høns i asparges  Rabarbertrifli 

Lørdag 6 Fiskefrikadeller, pommes Frits  

Remoulade, citron 

Fersken med makronfløde 

Søndag 7 Frankfurter, brød, sennep, ketchup 

Syltet agurker  

Æblegrød med mælk/fløde 

mandag 8 Kalkunfrikadeller, kold 

kartoffelsalat, salat 

Trefarvet is med vafler, 

chokoladesovs 

tirsdag 9 Pandekager med fyld, salat, dressing Walesstænger 

Onsdag10 Gryderet med skinke, grønsager 

kartofler 

Ispind 

Torsdag 11 Grønsagsmusaka, salat Koldskål med kammerjunker 

fredag 12 Kamfilet hvidløgsmarineret, 

kartofler 

Champignonsovs, stegte grønsager 

Jordbær med mælk/fløde 

lørdag 13 Medister, stuvet sommerkål 

Kartofler, rødbeder 

Henkogt pære med 

chokoladesovs 

Søndag14 Hønsefrikasse, kartofler, rødbeder Is 

mandag 15 Skinkestænger, salat 

dressing 

Vandbakkelser  

tirsdag 16 Laksefrikadeller, kaperssovs 

Kartofler, coleslaw 

Cheesecake med hindbær 
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Onsdag 17 Mørbradgryde m/ kartofler Isvafler 

Torsdag 18 Millionbøf, kartofler 

rødbeder 

Hjertevafler med syltetøj, 

sukker 

Fredag 19 Souffle, smør stegte kartofler 

salat 

Jordbær med mælk/fløde 

Lørdag 20 Persilleindbagt kylling, 

timiankartofler, tomatsovs, salat 

Flødeboller, is 

søndag 21 

 

Svensk pølseret  Koldskål m/ kammerjunker  

 mandag 22 Skinke med flødekartofler, 

grøntsager 

Tiramisustang 

Tirsdag 23 Sorte gryde, kartofler, grønsager Fløderand med kirsebærsovs 

Onsdag 24 Paneret fisk, persillesovs 

Kartofler, gulerodssalat 

 

Henkogt pære med flødeskum, 

chokoladesovs 

Torsdag 25 Kødsovs, pasta, parmesanost  Ymer med farin, rugbrøds drys 

Fredag 26 

 

Frikadeller med kold kartoffelsalat 

salat 

Jordbær med mælk/fløde 

Lørdag 27 

 

Tærte med oksekød, salat Frugtsalat 

Søndag 28 Torskenuggets, pommes Frits 

salat 
 

Trefarvetis med vafler 

mandag 29 Skipperlabskovs, smør, persille Vandbakkelser 

Tirsdag 30 Kyllingespyd, flødekartofler 

broccoli 

Frugttærte med cremefraiche 

Onsdag 31 Kalvefrikasse, kartofler Jordbærkoldskål, 

kammerjunker 

 


