Aktivitetskalender Juni 2025 Hargarden

DAG D | AKTIVITET
Mandag | 2 KI.10.15-10.45 Stolegymnastik med Jette i nr. 15
Tirsdag 3 KI.10.15-10.45 Stolegymnastik med Jette i nr. 19
KI.14.30- 15.30 Havedag i nr. 19
Onsdag | 4 KL.10- 12 Bustur med Will til Plantorama. Begraenset antal. Tilmelding til Josefine
Torsdag | 5 Grundlovsdag + Farsdag
Fredag 6 KI.10.30- 12 Royal Run og efterfglgende pdlser og brgd for beboerne. Sosu-eleverne deltager
Folkehuset: kl. 12 — 13.30: Buffet og Musik. Musikalsk underholdning af “Ove Nielsens
swingkvartet” Tilmelding i cafeen eller pa tlf. 23380783
Mandag |9 2. Pinsedag
Tirsdag 10 | KI.10:30-11:45 Fezllessang med Ann-Louise i nr. 19
KI.12-13.30 Ann-louise spiller musik i nr. 15 efter frokost (og spiser med i nr. 15)
KI.16-17 Herreklub med Josefine
Onsdag 11 | KI1.10.30-11.30 Andre Rieu koncert i den gamle stue med pindemad og bobler. Tilmelding til
Josefine seneste 9.6.25 pa: hpjo@aarhus.dk eller nar du ser mig.
Torsdag | 12 | KI.10.15-10.45 Stolegymnastik med Jette i nr. 19
Fredag 13 | KI.14 - 15.15 Fredagsbar. Hgrgardsvenner kommer at spiller live musik i 1 time til baren
Mandag | 16 | KI.10.15-10:45 Stolegymnastik med Jette i nr. 15
KI.10-11.30 Jo-Ella Tgjbussen kommer den gamle stue nr. 19
Tirsdag 17 | KI.14.30-15.30 Strikkeklub i nr. 15
Onsdag 18 | KI.10-12 Bustur til Veri Center med Holger og Josefine. Begraenset antal. Tilmelding til Josefine
Torsdag | 19 | KI.10.15-10.45 Stolegymnastik med Jette i nr. 19
KI.17- 20 Sommerfest for Hgrgarden og pargrende i cafeen i folkehuset. Info om tilmelding
kommer senere pa mail.
Fredag 20 | KI.14.30-15.30 Filmhygge med popcorn i den gamle stue nr. 19
Mandag | 23 | Sankt Hans aften
KI.10-10:30: Stolegymnastik med Jette i nr. 15
Kl. 14-15.30 Blahygge, Live musik og skumfiduser med Nils Adrian og Josefine i nr 19
Tirsdag 24 | KI.10:30-11:45 Feellessang med Ann-Louise i nr. 19.
KI.12-13.30 Ann-louise spiller musik i nr. 15 efter frokost (og spiser med i nr. 15)
KI.14.30- 15.30 Wellness for beboerne i den gamle stue
Onsdag 25 | KI.12.45-13.30 Rense jordbeer til jordbaer med flgde i faellesstuen i nr. 19
Torsdag | 26 | KI.10.15-10.45 Stolegymnastik med Jette i nr. 19
Fredag 27
Mandag | 30 | Kl. 14.30- 15.30 Havedag i nr. 19
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