Aktivitetskalender november 2025 Hgrgarden

DAG D | AKTIVITET

Mandag |3 KI. 10.15-10.45 Stolegymnastik med Jette i nr. 15

Tirsdag 4 KI.10:30-11:45 Fzllessang med Bjarke i nr. 19
KI.12-13.30 Bjarke spiller musik i nr. 15 efter frokost (og spiser med i nr. 15)

Onsdag 5 KI. 15.30:Folkehuset der vises film. Der kan kgbes kaffe og kage, pris kr. 50.

Torsdag |6 KI. 08:45 - kl. 12 Kommunalvalg brevstemning hus 19 1. sal fellesstuen. Husk sygesikringskort
KI. 10.15-10.45 Stolegymnastik med Jette i nr. 19

Fredag 7 KI. 12 — 13.30 Folkehuset: Buffet og Musik. Tilmelding i cafeen eller pa tIf. 23 38 07 83.
KI. 14.30-15.30 Dorthe og gaest er sanger og pianist, vil underholde med velkendte sange

Mandag |10 | Kl. 10.15-10.45 Stolegymnastik med Jette i nr. 15

Tirsdag 11 | KI.10.45-10.50 Strandskole synger i nr 15. 65 elever fra 6 klasse kommer og synger julen ind
KI.11-11.05 Strandskole synger i nr 19. 65 elever fra 6 klasse kommer og synger julen ind
KI. 15.45-16.30 Tirsdags Cykeltur med Josefine. Tilmelding
KI. 18.45 — 21.00 Folkehuset: Livestreaming fra Arhus Universitet. ”Kan vi finde liv uden for Jorden”.
Gratis adgang. Der kan kgbes drikkevarer. Tilmelding eller afbud til Bente Laursen pa mail:
wbgl@mail.dk. Eller pa tif. 30538706

Onsdag 12 | KI. 10-12 Bustur til Veri centeret. Tilmelding til Josefine da der begraenset plads

Torsdag |13 [ KI. 10.15-10.45 Stolegymnastik med Jette i nr. 19
KI. 15-15.50 Folkehuset: Husorkesteret underholder for beboere og pargrende

Mandag |17 | Kl. 10.15-10.45 Stolegymnastik med Jette i nr. 15
CA KI.14/ 14.30 Strandskole synger i nr 19 i faellestueni stuen. 3.klasse elever fra skolen kommer
og synger julen ind. 30 styk. Bagefter vil Strandskolen synge i nr 15 i stuen

Tirsdag 18 | KI.10:30-11:45 Fzellessang med Bjarke i nr. 19
KI.12-13.30 Bjarke spiller musik i nr. 15 efter frokost (og spiser med i nr. 15)
KI. 15-16.30 Lave brunkage sammen med Josefine i kgkkenet i nr. 19 i stuen pa 1 sal.
KI. 18.45 — 21.00 Folkehuset: Livestreaming fra Arhus Universitet. ”Kunstig intelligens: fra IT til
samfund”. Gratis adgang. Tilmelding eller afbud til Bente Laursen pa mail. wbgl@mail.dk eller tIf.
30538706.

Onsdag 19 | KI.9.30-10.30 Vaere med til skabe julepynt til Hgrgarden eller til dine kaere. | stuen i Nr. 19
KI.15- 16.30 Folkehuset: Fzellessang med Dorte, Helle, Nils, Sgren og Ole.

Torsdag |20 [ KI. 10.15-10.45 Stolegymnastik med Jette i nr. 19

Fredag 21 | KI14.30-15.30 Fredagsbar med Dorthe og geest som er sanger og pianist. De vil underholde med
velkendte sange.

Mandag |24 | KI. 10.15-10.45 Stolegymnastik med Jette i nr. 15
KI. 14.45- kl. 15.30 Strikkeklub i Nr. 15

Tirsdag 25 | KL 14.30- 17.30 Hgrgarden julepyntes: Bebor og pargrende kan hjeelp med at haenge julepynt op
sammen. Imens vil der mulighed for at fa gagl og a&bleskiver. Tilmelding til Josefine gerne pa mail:
hpjo@aarhus.dk ellers pa 51167134 seneste d. 19

Onsdag 26 | Kl. 11.30- 14.30 Den grgnne eventyret hvor Jakob, Hanne, Marlena kommer og laver grgn ret, ny
historie og hyggelig sang for beboerne. Fortzllingen starter kl. 11.30 altsa en halv time fgr
frokosten. KI. 15.30:Folkehuset viser film:” The Messenger”. Der kan kgbes kaffe og kage for 50kr.

Torsdag |27 [ KI. 10.15-10.45 Stolegymnastik med Jette i nr. 19

KI. 16 — 18 Folkehuset: Fyraftensjazz. Glad musikalsk underholdning med skiftende solister.
Mulighed for at kgbe en tallerken suppe.
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